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Pour l l amour du foot
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COUMBA SOW 

Coumba, une jeune su issesse passionnée de foot, rêve de devenir 
professionnelle dans un domaine souvent dominé par les stéréotypes. 
Malgré les préjugés de ceux qu i ne voient en elle qu’une simple fille, elle est 
résolue à prouver sa valeur. Douée et déterminée, soutenue par sa famille 
et animée d’une volonté inébranlable, Coumba nous embarque dans une 
aventure à la fois touchante et inspirante. Entre doutes et triomphes, son 
parcours devient une véritable leçon de courage et de persévérance.
Découvrez l’histoire vraie et émouvante de Coumba Sow, qu i grâce à sa 
passion et sa détermination, nous prouve que rien n’est impossible.
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Prendre 
corps

Sarah Najjar

Et si on parlait de la mort ?

Slatkine

BANDE DESSINÉE

ÉPOPÉE ENNEIGÉE
Une jeune fille se réveille 
amnésique dans un paysage 
isolé de l’Alaska. C’est grâce 
à ses chiens de traîneau 
qu’elle va progressivement 
retrouver la mémoire et 
la raison pour laquelle elle 
avait entrepris ce périple, 
et en venir à bout. Chemin 
faisant, elle devra lutter 
pour sa survie – la nature 
insondable étant le cadet 
des dangers rencontrés. 
Avec ce premier ouvrage 
publié, l’autrice, 
fraîchement diplômée de 
l’Ecole supérieure de bande 
dessinée et d’illustration 
(ESBDI) à Genève, propose 
un très joli récit initiatique 
qui donne corps à la loyauté 
et à la détermination.
La trace
Clémence Mathenet, 
La Joie de lire, 2025, 
80 pages

EN TERRAIN MASCULIN
C’est à la suite de 
la rencontre entre 
la footballeuse et l’éditrice 
que germe l’idée de cette 
biographie. Comblant ainsi 
une lacune considérable en 
matière de représentation 
positive à laquelle puissent 
s’identifier les personnes 
racisées, les deux femmes 
retracent alors l’histoire de 
cette fillette née à Zurich 
qui deviendra le milieu de 
terrain du FC Bâle. Coumba 
Sow: pour l’amour du foot 
met l’accent sur 
la nécessité du soutien de 
l’entourage pour surmonter 
les défis les plus 
«invraisemblables», et 
démontre au passage que 
les stéréotypes de genre 
n’ont qu’à bien se tenir.
Coumba Sow: pour 
l’amour du foot
Licia Chery, Chevelin Pierre 
(ill.), Visibles, 2025, 
52 pages

DÉLICES 
TRANSATLANTIQUES
Faire la traversée de l’océan 
Atlantique en voilier, c’est 
le rêve grandiose que s’est 
fixé Oriane Masserey et 
qu’elle a croqué avec 
humour dans ce foisonnant 
journal de bord. Elle y 
détaille les péripéties qu’elle 
a affrontées, à commencer 
par le doute et la peur de 
rejoindre un équipage, 
le premier essai d’une 
courte traversée, les 
merveilles vécues en 
chemin, les tensions 
à bord… Et surtout les 
déceptions et 
réajustements qu’il faut 
opérer quand les attentes 
se heurtent à la réalité de 
faire du stop en bateau et 
de dépendre des autres.
Terres en vue
Oriane Masserey, uTopie, 
2025, 176 pages

LA MORT EST MON MÉTIER
L’autrice – qui s’était 
déjà attelée au sujet du 
deuil et de la perte d’un 
proche dans son album 
précédent – explore cette 
fois les différentes 
professions qui entourent 
le passage de vie à trépas. 
Avec un brin d’humour elle 
met en image les entretiens 
qu’elle a menés auprès 
d’une dizaine de personnes 
qui ont fait de la mort leur 
métier: doula de fin de vie, 
taphonomiste, chargée de 
cimetière et d’autres. Cette 
lecture riche en 
enseignements éclaire ce 
sujet (devenu) tabou et les 
personnes qui œuvrent 
chaque jour au bon 
déroulement de nos deuils.
Prendre corps
Sarah Najjar, Slatkine, 
2025, 200 pages

Y VOIR CLAIR
Les auteurs de ce jubilatoire 
petit ouvrage dégoupillent 
avec un humour acéré 
quelques-uns des clichés 
solidement chevillés aux 
croyances des Helvètes au 
sujet de l’écologie, du droit 
du travail, des injustices 
économiques, des luttes 
sociales... L’illusion 
helvétique: écologie 
politique et critique sociale 
offre ce qui se fait de mieux 
en matière de BD 
documentaire, alliant avec 
finesse un dessin drôle et 
percutant à des énoncés 
sourcés avec rigueur. Finie 
l’illusion d’une Suisse 
impeccable, avec en bonus 
quelques idées simples 
à mettre en œuvre pour agir 
dans le quotidien.
L’illusion helvétique: 
écologie politique et 
critique sociale
Karel, Luka, Antipodes, 
2025, 104 pages

ARTIFICIELLE, 
LA CRÉATION?

 C’est devenu la coutume avec les 
révolutions technologiques, et l’intelligence 
artificielle (IA) ne déroge pas à la règle: les 
débats éclatent jusque dans les foyers les 
plus tièdes. Les artistes poussent des cris 
d’orfraie à l’heure où l’on remplace le tra-
vail de création graphique par des algo-
rithmes qu’on a éduqués à piller allègre-
ment (et gratuitement) ce que l’on a cru 
bon de déposer sur Internet. Dora Formica 
ne se sentait pas particulièrement menacée 
par l’émergence de cette nouvelle techno-
logie, jusqu’au jour où un auteur lui avoue 
avoir confié le mandat de couverture de son 

livre… à une IA. C’est de ce triste constat 
que part l’illustratrice lausannoise pour 
cet album qui lui sert à mener l’enquête 
auprès d’autres dessinateurs de métier. 
Elle les rencontre, visite leurs ateliers, 
décrypte ce qui fait la richesse de leurs 
techniques pour rappeler que le travail 
créatif  est peut-être bien un métier comme 
les autres, qui nécessite savoir-faire et 
curiosité. Les témoignages récoltés, loin 
d’être unanimement alarmistes, démysti-
fient cette nouvelle technologie qui promet 
de faire bouger les lignes de nombreuses 
professions.  MARINE BASS
Certifié humain. Dessiner à l’ ère de l’intelligence 
artificielle , Dora Formica, Helvetiq, 2025, 
160 pages

ÉNIGMATIQUES 
MATHÉMATIQUES
«Pi» fait-il rêver? A en 
croire le sous-titre de ce 
documentaire faisant partie 
de la collection Pointue, 
ce nombre mystérieux rend 
tout le monde dingue. 
Tout le monde? Figurez-
vous que les scientifiques 
s’y intéressent depuis 
l’Antiquité et qu’aujourd’hui 
encore, on cherche à établir 
des records de décimales 
après la virgule. Pour rappel, 
il est impossible d’en 
connaître la valeur exacte, 
car le nombre des chiffres 
après la virgule est infini. 
Voilà pour les scientifiques. 
Et les autres? Qu’ils se 
plongent dans cet ouvrage 
bien documenté, 
enthousiasmant et même 
drôle, ils ne le lâcheront pas.
L’Univers de Pi
Anita Lehmann, Jean-
Baptiste Aubin, Joonas 
Sildre illustrateur, 
Helvetiq, 2025, 87 pages

ON DISAIT QUE?
Au bord d’une rivière, deux 
enfants s’apprivoisent sur 
un mode de violence héritée 
de leur vécu familial et qui 
va même jusqu’à la mort. 
Est-ce un jeu? Ils le disent 
et on le souhaite. Quand ils 
se séparent, on sait qu’ils se 
reverront. Les personnages 
évoluent dans un espace 
indéterminé où se dessine 
un décor fait de gribouillis 
au crayon noir, puis de 
taches de couleur 
génératrices de chaleur. 
C’est très beau. En matière 
de livres pour enfants, 
la frontière est souvent 
floue chez Art&fiction. 
Celui-ci, réalisé à partir d’un 
texte pour le théâtre, 
accompagne un spectacle 
destiné aux enfants.
La médaille
Marie-Thérèse Picard, 
Débora Beuret-Strambini, 
Art&fiction, 2025, 
140 pages

L’ORIGINE DES 
TREMBLEMENTS DE TERRE
Issu d’un court métrage 
multirécompensé, cet 
album illustré et écrit en 
quatre langues explique 
avec simplicité les 
tremblements de terre 
à partir de celui d’Agadir. Il 
est complété par une 
section interactive où 
l’enfant s’intéressera aux 
langues, dont le tamazight, 
langue berbère, et 
découvrira les gestes 
à adopter avant, pendant et 
après un tremblement de 
terre. A noter que l’ouvrage 
aborde le sujet sans être 
effrayant. Les illustrations 
aux teintes chaudes, à la 
fois graphiques et 
traditionnelles, y sont aussi 
pour quelque chose.
Tremblements
Nicolas Jacquette, Quanto 
Jeunesse, 2025, 46 pages

COMPRENDRE LA SURDITÉ
Dans la collection 
Comprendre la différence, 
voici l’histoire de Juma. 
Nous faisons connaissance 
de ce jeune garçon, né 
sourd, à l’occasion d’un 
spectacle auquel il participe 
et dans lequel il a souhaité 
parler de son grand-père, 
homme bleu du désert. Les 
thématiques des origines et 
surtout celle de la surdité 
sont abordées dans un 
esprit très positif où l’on 
découvre que, s’il est 
différent, Juma est aussi 
unique que le lecteur de cet 
album; lequel, d’ailleurs, est 
appelé à répondre à des 
questions sur sa propre 
expérience et à se mettre 
à la place des autres.
Juma écoute avec les 
yeux
Mary Wenker, Amélie Buri, 
Loisirs et Pédagogie, 
2025, 32 pages

QUI PEUT BIEN ÊTRE 
ALEX?
Dans Chasse au trésor en 
Gruyère, Lilou, une petite 
Fribourgeoise, menait 
l’enquête avec Arthur, un 
jeune Parisien en vacances. 
Les voici de retour avec un 
nouveau mystère à éclaircir 
qui les mène dans la Basse-
Ville de Fribourg et dans 
la vallée du Gottéron. Au-
delà du suspense, le lecteur 
découvre des lieux 
emblématiques et toute une 
galerie de personnages. 
Pour Arthur, c’est aussi une 
immersion à la campagne. 
Le roman peut être lu dès 
9-10 ans. Un guide de 
la vieille ville de Fribourg 
invite à la découvrir en 
suivant les traces des deux 
héros.
Mystère à Fribourg: où 
est Alex?
Jacques Fragnière, 
Cabédita, 2025, 
120 pages

Jeunesse

AU FIL DU TEMPS, UN BEST-SELLER
 En 2003, paraissait Le livre de l’hiver, premier 

d’une série d’imagiers où les enfants farfouillaient 
à la recherche de personnages récurrents et obser-
vaient les transformations d’une petite ville qui res-
semble fort à une ville suisse et à ses environs. Il fut 
suivi par les trois autres saisons et par la nuit. La série, 
plébiscitée, a reparu sous plusieurs formes. 
Aujourd’hui, les cinq titres font l’objet d’une réédition 
en un volume agrémenté d’un «cherche-et-trouve» 
au bas de chaque page. L’univers naïf, tendre et facé-
tieux de Rotraut Susanne Berner n’a pas pris une ride 
et respire le bonheur, malgré le passage du temps que 
l’auteure se plaît à décrire. Les enfants ne s’y trompent 
pas.  KATIA FURTER
L’imagier des saisons , Rotraut Susanne Berner, La Joie de lire, 
2025, 80 pages
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