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De belles histoires autour
de cavaliers d'exception
Hippisme
Alban Poudret raconte
dans son dernier ouvrage,
«Champion, le jour JO!»,
à travers de nombreuses
anecdotes, comment
les dix derniers champions
olympiques avaient préparé
leur saut dans la gloire.
Quand on le met en selle, il monte
sur ses grands chevaux et part au
grand galop! Grand spécialiste
d'hippisme, Alban Poudret est in-
tarissable lorsqu'il s'agit de parler
de sa passion. Pour le rédacteur
en chef du «Cavalier Romand»,
qui a couvert, de Los Angeles en
1984 à Tokyo 2021, les dix der-
nières olympiades d'équitation,
l'occasion était belle de relater sur
papier toutes ces belles anecdotes
qu'il a ressorties de sa mémoire
en vue des JO de Paris l'an pro-
chain.

Toutes ces belles histoires vé-
cues autour de ces champions
olympiques qu'il a eu l'honneur
de rencontrer, il en a fait un livre.
Après «Jappeloup, Milton, deux
chevaux de légende», le directeur
sportif du Concours hippique de

Genève est heureux de présenter
«Champion, le jour JO!» Cette édi-
tion collector (Éditions Slatkine,
89 francs) permet de comprendre
comment tous ces cavaliers d'ex-
ception «qui ont tous un truc en
plus» ont préparé ce moment si
spécial dès qu'il a fallu gravir
l'Olympe.

Comment rester zen face à la
pression? Chacun a sa recette, dé-
voilée à travers ces 231 pages ri-
chement illustrées où l'on re-
trouve également tous les autres
médaillés individuels et par
équipe de saut d'obstacles aux JO
de 1912 à 2021.

«Tout est parti d'une discus-
sion avec Pierre Durand (ndlr:
champion olympique de Séoul en
1988 avec Jappeloup) et Steve
Guerdat, des anecdotes qu'ils
m'ont confiées, raconte le Vau-
dois. Ils m'ont donné plein
d'idées pour élaborer ce livre.» Il
y a notamment l'histoire croustil-
lante de ce billet d'un dollar, plié
en quatre, qui avait été glissé
dans la poche du Français avant
son sacre en Corée pour lui por-

ter chance avant que ce même
«Lucky» dollar (aujourd'hui au
Musée olympique) ne se retrouve
dans les mains de Rodrigo Pessoa
alors en or aux JO d'Athènes en
2004. Vous avez dit supersti-
tieux?

Du CSI de Rome en 2021 à ce-
lui de ce mois de mai dans la Ville
éternelle, le Vaudois a récolté de
belles histoires qu'il vous fait par-
tager à travers ce magnifique ou-
vrage. Connu dans les paddocks
comme le loup blanc depuis plus
de quarante ans, qui d'autre que
lui, qui a vécu tous ces exploits,
pouvait aussi bien tirer les vers du
nez de ces héros, de Joe Fargis à
Ben Maher?

Dix longs dialogues
Pour les passionnés de ces grands
chevaux, il sera aussi possible
d'ajouter sous le sapin «Cham-
pion olympique de saut d'obsta-
cles», publié aux Éditions Actes
Sud, où Alban Poudret a repro-
duit ces dix longs dialogues avec
ces cavaliers d'exception et qui
sera en vente au prix de 28 francs.
Christian Maillard

Ces deux livres seront disponibles
dans toutes les librairies et au
stand du «Cavalier Romand» lors
du Concours hippique de Genève
du 6 au 10 décembre à Palexpo.


