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Mireille Dürig-Jacquier. 2022. Des étoiles vers la terre. Éd. Slatkine.
Peut-on tisser des liens entre le «travail de naissance» et le travail scolaire? Ce livre singu-
lier l'affirme et développe cette pensée sur quelque 200 pages. Il fait ainsi des allers-retours
entre le périnatal et le monde scolaire. Selon l'autrice, kinésiologue et ancienne enseignante,
quelques mois avant notre conception ainsi que pendant notre gestation, nous enregistrons
des programmes liés au contexte environnemental de nos futurs parents et de leurs lignées.
Cet ouvrage se vit comme un voyage, faisant passer le lecteur des mondes énergétiques et
subtils à des dimensions plus terrestres et pragmatiques. Entremêlant l'impact du transgé-
nérationnel, la dynamique d'incarnation, l'empreinte de naissance, le symbolique. Il s'adresse
aux parents, enseignantes et thérapeutes. Prend en compte les enfants actueless, souvent
hypersensibles, éveilleurs et éveilleuses de conscience pour les adultes que nous sommes.
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