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Sortir de I'ombre

Temoignages de fieres et soeurs d'enfants
gravement malades

L’annonce du cancer d'un enfant pro-
voque un sé€isme au sein d’'une famille.
Personne n’en ressort indemne. Dans
cet ouvrage, Muriel Scibilia donne la
parole aux fréres et socurs des ma-
lades. Eux qui, souvent, se retrouvent
relégués au second plan. Comment
exprimer ses peurs, sa tristesse, sa
jalousie, ses sentiments de solitude ou
de culpabilité, quand on est celui ou
celle «qui va bien»?

Au fil des pages, ces fréres et ces
soeurs se remémorent cette période
de leur vie et se confient avec pu-
deur et courage sur la maniére dont
ils I'ont traversée. Le recul qu’ils ont
aujourd’hui leur permet d’observer
I'impact que cette épreuve a eu sur leur
existence. Le fait qu'un grand nombre
d’entre eux travaillent ou €tudient au-
jourd’hui dans le monde médical est-il
un simple hasard? Rien n’est moins
str.

En complément, différents
spécialistes apportent leurs €clairages,
partagent des pistes de réflexion et des
outils, afin d’accompagner au mieux la
fratrie de I’enfant touché par la mala-
die. La lecture de Sortir de I'ombre est a
recommander aux familles concernées,
mais aussi au personnel soignant. /adx
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