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Un livre sur Jean-Marc Berset

Objectif Jeux olympiques, à 6o ans
«Faire un bouquin sur moi? Oui, j'aimerais laisser une trace à mes fils», a réagi Jean-
Marc Berset, paraplégique bullois, multiple champion du monde d'athlétisme et de
handbike, devant la proposition de l'auteure Mélanie Richoz. Le résultat est là, une
biographie en brefs chapitres, bruissante d'humanité, Contre-la-montre (Ed. Slatkine).
Elle dit la vie brisée à 23 ans dans un accident de la route, puis le chemin qui continue,
face au chrono. «je n'ai pas de rêve, mais des buts à atteindre», dit-il. Il en vise un ma-
gnifique: les Jeux paralympiques de Tokyo, à 6o ans.
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