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57 méditations pour réenchanter le monde du travail
Editions Slatkine, Genéve, 2018, 245 pages

Amanda Castillo

Comment stimuler sa créativité?
En prenant des exemples de
génies comme Flaubert, mais aussi
Richard Branson ou Orson Wells,
Amanda Castillo décortique le
processus en partant des moindres
petits détails. Comment organiser
son temps, a qui faut-il parler {ou
pas) de ses projets? Ce qui est
valable pour ces personnalités

se veut inspirant pour le monde
de I'entreprise. Cette journaliste,
responsable du cahier Carriéres du
journal Le Temps, a imaginé

57 méditations autour de la
question centrale du travail dans
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57 méditations
pour réenchanter
le mo:rde du travail

nos vies, du salariat et du mythe du plein emploi. A lire pour prendre un
peu de recul et se (re)motiver, que I'on soit manager, indépendant ou

employé.
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