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La mort lui va si bien...

LIVRE . La mort, un sujet tabou? Pas pour
Sandra Widmer Joly, notre collegue, qui rédige
une chronique chaque semaine dans GHI (lire en
page 16) depuis plus d’un an, et qui publie
aujourd’hui ce Guide mortel.

Rien de macabre derriére le titre, pas davantage
derriére le théme, mais des conseils pratiques
(le testament, les funérailles...), des exemples
d’ailleurs (cafés mortels, euthanasie), des témoi-
gnages et les réflexions de l'auteure, par ailleurs
célébrante laique en funérailles.

Car la mort concerne tout le monde. «Comment
préparer ma finitude? A quoi dois-je penser
si je suis confronté 4 la mort d’'un proche? Qui
peut m’accompagner?» Lauteure questionne
mais apporte surtout des réponses concreétes, avec
ce livre qui posséde la clarté des guides et qui
regorge d’adresses précieuses, de conseils avisés
et de témoignages émouvants. Profondément
humain. BD

«Le Guide mortel», Sandra Widmer Joly,
éditions Slatkine.

Le guide
mortel
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La mort,
dédramatisée
par ce livre qui
propose de mieux
lappréhender. or
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