Livres, films et sites Internet

1 Hubert Gay-Couttet
Regards en passant

Editions Slatkine, 2014, ISBN 978-2-
8321-0625-9. Prix: 45 francs

Le vent de I’histoire souffle au fil des
pages de cet ouvrage. L'auteur, grand
reporter, y signe des textes ou les faits
marquants du passé évoqués sont 1a
pour mieux saisir les situations d’au-
jourd’hui. Les photos, beaucoup de
portraits, témoignent toutes d’une
approche certes curieuse, mais res-
pectueuse.

Hubert Gay-Couttet a, durant plus de
40 ans, parcouru le monde du Ma-
ghreb au Proche-Orient, sans oublier
les Balkans, la Turquie, 'Afghanistan,
le Pakistan, I'Inde, la Chine, ’'Hima-
laya, le Japon ou I’Asie du Sud-Est,
avec toujours le souci de rendre
compte avec conscience. Une foule de
moments vécus fiévreusement, notés
sur des carnets de missions, du repor-
tage au long cours qui a marqué une
époque teintée aujourd’hui d’un par-
fum de romantisme.

L'ouvrage de format oblong ne peut
empécher de faire penser a ceux de ces
voyageurs-écrivains, reporters intré-
pides, que furent Nicolas Bouvier,
Toepfer et pourquoi pas Tintin, qui
tous annotaient leurs carnets. Ce Re-
gards en passant mérite qu’on prenne
le temps de s’arréter. Car, comme
Pécrivait un auteur indien cité: «J’ai
parfois I'impression de vagabonder
autour du monde, dans le seul but
d’accumuler la matiere de futures
nostalgies.»

Alain Martin

2 Gilles Modica
Alpinisme
La saga des inventions

Editions du Mont-Blanc, 2014, ISBN
978-2-36545-008-9. Prix: 61 fr. 50

Certes, crapahuter dans les rochers ne
nécessite en soi rien d’autre que des
membres souples et agiles. Reste que
tout au long de son histoire, ’alpi-
nisme a été porté par les outils et
techniques qui ont accompagné la
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quéte d’altitude des grimpeurs. De la
petite astuce improvisée a I'instru-
ment ultraergonomique et sophisti-
qué, les sportifs ont eu recours, de
tout temps, a des dizaines de supports
dans leur conquéte des faces les plus
redoutables. Gilles Modica retrace ici
I'histoire des inventions les plus si-
gnificatives pour la discipline. Divisé
en dix parties (chaussures, cordes,
casques, etc.), cet ouvrage grand for-
mat est concu comme une encyclopé-
die, s’appuyant sur de nombreuses
photos et illustrations d’archive.
Outre la réponse a une foule de ques-
tions (depuis quand s’encorde-t-on
sur les glaciers? Qui a inventé le rap-
pel? Que signifie 1a querelle du pi-
ton?), le lecteur y trouve une source de
divertissement: sans doute ultrachic a
I’époque, le collant jaune irisé porté en
1990 par Catherine Destivelle dans le
pilier Bonatti du Petit Dru fait désor-
mais sourire.

Rédaction

3 Andrée Faucheére
Evoléne
De la légende a la réalité

Editions Slatkine, 2014, ISBN 978-2-
8321-0631-0. Prix: 59 francs

Etde 30 pour celle qu'on surnomme
parfois la «rebelle des montagnes»:
dans ce nouvel ouvrage — son 30¢ -,
l’auteur des Dames de La-haut se
penche sur les raisons qui ont poussé,
a travers les siecles, les habitants du
Pays d’Evolene a privilégier une exis-
tence en altitude. Durant des années,
Andrée Fauchere a fréquenté assida-
ment la Médiatheque cantonale, ou
elle a épluché les Annales valaisannes.
En découle un livre richement docu-
menté, généreux en anecdotes et
images d’archives, qui ne retrace pas
moins que I’histoire de la vie monta-
gnarde de la Préhistoire a nos jours.
Dans la préface, le président de la
Commune d’Evoléne Damien Mé-
trailler se réjouit d’'une constante au
fil des pages: «La volonté de I’habitant
local de maintenir les acquis obtenus
sans intention de provoquer un chan-
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gement.» Quant a Andrée Fauchere,
elle lance en guise de conclusion un
appel du pied a ses contemporains:
continuer a respecter les cycles de vie
est la seule garantie d'un avenir ra-
dieux en montagne.

4 Rozenn Martinoia
Sainte Rita ou les causes alpines
désespérées

JMEditions, 2014, ISBN 978-2-918824-
18-3. Prix: 18 fr. 50

Les 13 nouvelles qui composent ce cu-
rieux recueil s’inspirent d’aventures
alpines ratées, de rapports foireux
entre montagnards, de conditions
météo abominables, de sommets hos-
tiles, de voies sans issues, de topos
impossibles a suivre, etc. Maisilya
aussi le bonheur de se confronter aux
éléments, le plaisir de réussir un pas-
sage difficile ou encore le soulagement
du retour au refuge. Et une fois les
obstacles surmontés s’impose l'envie
de retourner dans un monde pas vrai-
ment fait pour ’homme.

L’auteur parle d’'une cordée formée
d’une femme, la narratrice et de son
compagnon qu’elle appelle Chéri-ché-
ri. Mais les courses de ce couple im-
probable sont racontées d’une telle fa-
con que 'on se demande si c’est «du
lard ou du cochon». Cependant les
aventures imaginaires des protago-
nistes se déroulent en grande partie
sur des itinéraires connus, la vallée
Blanche ou le Ben Nevis par exemple.
La langue est savoureuse, les jeux de
mots foisonnent, les néologismes
abondent et les tres nombreuses ex-
pressions inventées découlent d'une
logique que seuls les alpinistes fran-
cophones sont a méme de décrypter.
C’est drole, surprenant, fascinant
parfois, et I'invocation de sainte Rita,
mere des causes désespérées, pa-
tronne des prostituées, avocate des
femmes mal mariées, ajoute un petit
plus a la résolution de situations lou-
foques et dramatiques.

5 Anselme Baud
Chamois clandestins
Histoires d'un guide a la veillée

Editions Nevicata, 2014, ISBN
978-2-87523-067-6. Prix: 14 francs

Des anecdotes liées a la montagne,
Anselme Baud a eu l'occasion d’en ac-
cumuler des dizaines durant son co-
pieux parcours d’alpiniste et de guide,
qui 'a emmené du Mont Blanc au Né-
pal, en passant par la Bolivie. Dans ce
petit ouvrage, le passionné de ski de
randonnée partage avec les lecteurs
des souvenirs sous forme de 16 his-
toires «a raconter et 3 méditer au coin
du feu». De quoi réchauffer les soirées
les plus fraiches.

6 Egon Feller, Roger Mathieu
Walliser Alpen Ost
Vom Bishorn zum Blinnenhorn

Editions du CAS, Berne 2015,
ISBN 978-3-85902-353-6.
Prix: 49 francs (membres CAS:
39 francs via shop en ligne)

On trouve dans les Alpes valaisannes
orientales, entre Bishorn et Blinnen-
horn, quelques-unes des plus vastes
régions de randonnée a skis de Suisse:
ony est la plupart du temps sur des
glaciers et en haute montagne pour
gagner les sommets. Il s’agit d'un ter-
rain qui s’est profondément modifié
durant ces dernieres années en raison
de la fonte des glaces éternelles. Cer-
taines ascensions et descentes ne sont
plus praticables et, par endroits, ce
sont en revanche de toutes nouvelles
possibilités de courses, autrefois pas
ou difficilement réalisables, qui se
sont ouvertes. La réédition de ce guide
de randonnée a skis tient compte de
ces changements. Il séduit parla
quantité d’itinéraires qu’il décrit de
maniere détaillée et par les photos
sensationnelles qui les illustrent. Un
véritable must pour les amoureux de
descentes grandioses en haute mon-
tagne.
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