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PORTRAIT Sur le point de tirer tout en douceur sa révérence professionnelle, lavocat et notaire sédunois cultive
au grand jour son gotit pour I'écriture. Apres la sortie de son premier thriller en 2014, un second roman est en chantier.

La double vie de

\

Me Yves Balet

A prés de 70 ans, I'avocat et notaire Yves Balet prend la plume mais ne se revendique pas pour autant écrivain. «Je suis juste I'auteur d'un roman
et d'un second, bientt.» LOUIS DASSLLBORND

JOELLE ANZEVUI

Dans «Le mystére Pepeyrand»
(Slatkine, 2014), le «trés respec-
table» avocat notaire sédunois
parle sans ambages, de meur-
tres, de passion et de sensualité.
«A mon dge, 70 ans bientdt, je n'ai
pas grand-chose a perdre. Et
comme je suis quelquun dassez se-
cret et que l'on ne rentre pas facile-
ment dans ma vie, il me semblait

@Mes

romamns ne

racontent pas
ma vraie vie
mais plutot
ma vie révée,
imaginée,

. A
voire méme
fantasmée.»

YVES BALET AUTEUR DU THRILLER

«LE MYSTERE PEPEYRAND»

moi-méme a travers ce roman.»
Mais que l'on ne sy trompe
guere, si lauteur fait quelques ré-
térences a sa vie privée (sa villé-
giature du Périgord ainsi quun
fol amour), l'intrigue et tous ses
acteurs relévent clairement de
sa plus fertile imagination. Une
vraie fiction donc, contraire-
ment a «Lenchainement», son
premier livre (Slatkine 2012) re-
latant laffaire pénale Charly
Monnet, qui avait fait grand
bruit en Valais courant 1979.

Passage a l'acte
Comme le résume demblée

intéressant de livrer un peu de Tlauteur: «Mon roman oscille en-
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tre Eros et Thanatos, lamour et la
mort. Il est articulé surune quéte et
enquéte de vérité: la recherche
d'un amour perdu et les investiga-
tions policiéres visant a élucider le
meurtre de l'objet de cet amour.»

Cette tardive vocation pour
Iécriture na pas surpris son en-
tourage. «Yves a toujours fait
preuve d’'un imaginaire débridé»,
se souvient sa sceur Chantal
Balet. «Quand jétais petite, il me
racontait d’incroyables histoires.
Rien détonnant des lors qu’il est
enfin passé a lacte. En revanche,
son écriture sans tabou, limite im-
pudique, a quelque peu déconte-
nancé sa famille. Mais cest tout
lui: une extréme rigueur profes-
sionnelle alliée G un esprit déjanté
et peu conventionnel»

Voyages, voyages
Pour Yves Balet: «La vie, cest
simple: on nait, onvit, on meurt. Et

dans Tintervalle, il faut faire un
maximum de choses!» Un pré-
cepte qui explique sans doute
son foisonnant cheminement.
C6té cour: son brevet d’avocat
en poche, il quitte Geneve en

@Mon

1973 pour revenir en Valais, se
consacrant successivement aux
affaires pénales, aux procédures
civiles et au droit commercial.
Pendant quinze ans, son poste

d’administrateur chez INDTEC
(entreprise de fabrication de
mouvements de  montres)
lameéne a voyager dansle monde

entier. Depuis huit ans, il s'inves-
tit exclusivement dans son étude
d’avocat-conseil et de notaire, a
Sion.

C6té jardin: divorcé a deux re-
prises, pére de quatre enfants et
grand-pére par deux fois, Yves

Balet partage le quotidien de sa
compagne «dans la liberté et le
respect de la vie de chacun».

Un séduisant épicurien

«Mon frére est un individualiste
dans l'dme, C’est une marque de fa-
brique familiale mais c'est aussi un
homme trés séduisant qui aime
profondément les femmes, dans le
bon sens du terme. Son magné-
tisme na dailleurs pas échappé a
mes copines!»

Sasceur le définit encore tel un
hédoniste féru d’art. Lhomme, il

frere a toujours

¥ été mon mentor. Clest lui
[ g qui m’a appris a chanter
% N Brassens...»

CHANTAL BALET AVOCAT-CONSEIL A SION

est vrai, ne cache pas son attrait
pour lopéra et la littérature.

Camus, Philip Roth, Jim
Harrison figurent parmi ses plus
tideles compagnons.

Au soleil du Périgord
Alinstar du personnage central
de son thriller «Le mystére

Pepeyrand», Yves Balet navigue
entre Valais et Périgord, ouil aac-
quis une maison de vacances, res-
sourcante et inspirante. En ces
lieux «si semblables au Valais mais
sans les montagnes», il poursuit
l'intrigue de son roman en cours.
«Lhistoire d'un accusé a la recher-
che de son peére, avec le milieu viti-
cole en toile de fond, non sans ar-
riére-pensée avec lactualité valai-
sanne.» Son point final sera posé

‘ici a la fin dannée. «L¥écriture
reste le moment le plus jubilatoire.
Clore un roman se vit plutot avec
soulagement. Ensuite on tourne la
page car dés cet instant, histoire ne
vous appartient plus.»

«Le mystére Pepeyrandy, Yves Balet,
Slatkine, 2014
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AMOUR ET JUSTICE

Selon Francoise Berclaz de la Li-
seuse, l'intrigue policiére du ro-
man d'Yves Balet est surtout pré-
texte a raconter une formidable
histoire d'amour. «Cest un livre
terriblement sensuel, le livie de
toutes les passions. De ces pas-
sions envodtantes, dévorantes,
destructrices qui ménent au
crime. Un roman, avec ici ou 1a
quelques erreurs de jeunesse,
qu'il faut lire avant 23 heures sous
peine de nuit blanche.»

Mais c'est aussi un thriller qui
pose la question de I'équité de la
justice. Extrait: «Quarante ans
d'expérience dans la pratique du
barreau mont appris que la vérité
judiciaire est souvent fort éloi-
gnée de la réalité des faits et des
intentions.»

Un constat assumé par son au-
teur: «Les erreurs judiciaires sont
nombreuses et il est souvent frus-
trant de constater qu'une argu-
mentation plus axée sur l'aspect
humain des choses n‘arrive pas
jusqu'a loreille des juges.» ~ JA
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