Date: 17.01.2014

Lausanne

24 Heures

1001 Lausanne
021/ 349 44 44
www.24heures.ch

Tirage: 33'654
Parution: é6x/semaine

Genre de média: Médias imprimés
Type de média: Presse journ./hebd.

N° de théme: 844.3
N° d'abonnement: 844003

Page: 128
Surface: 6'355 mm?

Repéré pour vous
De beaux sentiers valaisans

Le Valais en long, en
large et en travers.
Avec nulle trace de
foot, de loi Weber ou
de catogan «freysinge-
rien». C’est le pari
réusside Frangms Per-
raudin, qui signe une balade
contemnporaine, et pourtant hors
du temps, le long des sentiers valai-
sans. Beau livre de photos, guide de
montagne et digest géographique,
Pouvrage propose sept itinéraires
sur les traces des pionniers d'une
randonnée dite «intelligente», lors-
que la marche était utile avant de
devenir objet de loisir et d’évasion.
Des balcons du Rhone colonisés

par les soldats et les vi-
gnerons aux hospices
. développés par les
| chanoines de Tordre
- du Saint-Bernard, des
parcours des bergers
L aux exploits des batis-

seurs de bisses, des amoncelle-

ments de bois noueux aux solides
tours du commergant Stockalper,
chaque itinéraire propose deux a
trois jours de marche le long de
sentiers bien balisés. Comme ce L
vre. Frangois Barras

Sentiers valaisans
Francois Perraudin
Ed. Slatkine, 255 p.
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