Date: 14.12.2013 o .
I s 7})0!3 cultur

N° de theme: 844.3
N° d'abonnement: 844003

Genre de média: Médias imprimés
Type de média: Presse journ./hebd.

La Liberté
1700 Fribourg

Page: 38
Surface: 6'001 mm?2

026/ 426 44 11

www.laliberte.ch

Tirage: 39'130
Parution: é6x/semaine

RANDONNER LESPRIT EVEILLE
Au coeur de I'histoire

Les itinéraires de Sentiers valaisans puisent leurs
racines dans I'histoire, Le petit Tour du Grand-Saint-
Bernard révéle un lieu d'accueil quasi intemporel sur
un des principaux cols alpins. L'histoire des bisses ne
coule pas de source et le sentier Maurice Zermatten
dévoile le pouvoir de I'imaginaire. Sentiers valaisans

(nouvelle édition) est une
invite & randonner l'esprit
éveillé aux beautés intrin-
séques de la montagne
comme aux hommes qui
nous ont précédés sur
ces parcours aujourd’hui
balisés mais parfois
aériens. CDB

> Frangois Perraudin, Sentiers
valaisans, Slatkine, 256 pp.
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