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EN ROUTE AVEC
LES ENFANTS

Les guides de randonnées
classiques ont tendance a oublier
les familles. Dans ce livre, on
propose des balades attrayantes
pour toute la famille, et plus
particulierement pour celles ayant
des enfants en poussettes ou qui
commencent a marcher. Avec
ces 20 itinéraires dans le Haut-
Valais, la plupart réalisables avec
une poussette tout-terrain, petits
et grands pourront découvrir des
endroits originaux, tant en mon-
tagne qu'en plaine: mines, mar-
mites glaciaires, chateaux, réser-
ves naturelles, etc. On y donne

également des recommandations

concernant les divers modes de
transport des bébés ainsi que le
temps de marche des enfants en
fonction de leur age.

«Les randonnées d’'Héloise en
Haut-Valais», C. Pierrehumbert
Heuri, éd. Slatkine,

15 x 22 cm, Fr. 23.20*/29.-,
art. n° 501-6.
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