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eillon, Editions Slatkine
Amoureux du silence, de la solitude et des grands
espaces, I'auteur nous transmet au fil de six expéditions
(1991 & 2005), sa passion pour les contrées glacées
de I'Alaska et de I'Arctique canadien. Fasciné par les
ours, il décide d‘aller a leur rencontre, faisant fi du
froid et des risques. C'est en partageant la vie des
Inuit, qu'il sera amené & croiser le beeuf musqué, F'ours
Al polaire, le grizzli et bien d'autres animaux dont il livre
: ici de belles photographies. Claude Moreillon prouve
aussi que dans ce monde hostile régnent des beautés
inattendues et insolites. Format 15 x 22 cm, 176 p. #

Christian Martelet et Pierre Millon, Editions Glénat

Vivre I'ambiance particuliére et conviviale des re-
fuges n'est pas que le privilege des alpinistes. La
simple montée de la vallée est une belle et enrichis-
sante randonnée. Nuitée ou pas, il peut sy greffer un
petit sommet, la balade vers un lac caché. Pourquoi
pas, aller de refuge en refuge ? Cet ouvrage ouvre
les portes de 40 refuges de Haute-Savoie, souvent
des pigces uniques du patrimoine montagnard.
Chaque fois, renseignements pratiques pour les balades mais aussi
éléments gastronomiques et traditions originales attachées a ces
sites. Comme d'habitude dans la collection Montagne Randonnée,
trés belle illustration. Format 19 x 20 cm, 168 p. 4

Patrick Dupouey, Editions Guérin

Par plaisir, par amour ou par le go(t du danger ? Ou
plus simplement « parce qu’elles sont 1 » (G. Mallory).
Avec Patrick Dupouey, alpiniste et philosophe, et ses
invités, on comprend mieux toute la complexité des
motivations, des émotions, des déceptions que les mon-
tagnes peuvent provoquer. Avristote, Epicure, Descartes,
Nietzsche, Spinoza et autres, qui n'étaient pas pour
autant des montagnards confirmés, donnent de bonnes
explications sur le comportement en montagne et tous
les sentiments ressentis. Format 12x 17 cm, 374 p. 4

Jean-Louis Roux, Editions Glénat

La montagne est sans doute propice au sacré et
les Alpes sont riches de hauts lieux de dévotion :
Grande Chartreuse, La Salette, Boscodon.... Des
centaines de cathédrales, églises, chapelles, abbayes
et monastéres ont « fleuri » sur les 7 départements.
Parmi les 77 sites trés significatifs retenus dans
cet ouvrage, on remarque quelques merveilles ou
ruines émouvantes, I'église peinte de La Brigue (06),
les églises baroques de Bessans et des environs (73), le prieuré de
Ganagobie (04), la chapelle Saint-Nicolas de Die (26), etc. Les Alpes
ont méme inspiré d’autres religions ainsi Arvillard abrite I'Institut
Karma Ling, I'un des plus grands centres bouddhistes européens.
Que de spiritualité en prévision dans les prochaines randonnées !
Format 19 x 20 cm, 192 p. 4

par Serge Mouraret

Coédition FFCAM et Equinoxe
La montagne, c’est beau ! C'est plein de secrets !
C’est vertical | C'est la-haut ! C'est froid ! C'est fra-
gile | C'est rude et généreux ! Autrement dit, lamon-
tagne sous tous ses aspects et autant de chapitres
dans ce petit ouvrage fait pour la jeunesse et pour
la sensibiliser 3 ce milieu. Beaucoup d'explications,
des vérités insoupgonnées, des questionnaires, le
tout abondamment illustré. A la fin, quelques pages
pour en faire un « livre de bord ». Les jeunes lecteurs
un peu curieux seront convaincus de vouloir mieux la
connaitre ou la découvrir. Format 14 x 22 cm, 62 p.

Philippe Deslandes et James Merel, Editions James Merel
Un guide compact et trés dense que celui-ci. Consa- '
cré aux vallées de Vanoise/Tarentaise et au Beau-
fortain c’est I'inventaire actuel pour I'escalade et
les via ferrata. Avec 10 nouvelles falaises depuis
une ancienne édition, cinquante sites totalisant
1100 longueurs sont & découvrir autour de Pra-
lognan, Val d'lsére, Les Chapieux, Pelsey, Aime,
Beaufort, etc. Neuf via ferrata et deux via cordata
complétent opportunément ce topo. Chaque fois,
schéma explicite et photos. Format 12 x 17 cm, 240 p.
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Jo & Francoise Montchaussé, Jacky Godoffe, Editions Arthaud
Beau guide de 244 pages semblant avoir une reliure
solide et sans faille. Lisible malgré la petitesse de
certains caractéres. Plein de Bleau: 11 PD, 18 AD,
28 D, 26 TD et 12 extra terrestres, de trés belles
photos, heureusement pas des itinéraires de voies.
Un peu lourd (406 g) pour étre glissé dans la cein-
ture du collant a coté du « pof », mais parfaitement
compatible, en dimensions (A5 réduit), avecle sac a
magnésie. L'idéal pour |'aventure mais pas pour la
lecture, des excellents conseils dispersés par-ci, par-
la. On en reparlera plus tard. 4 Par Oleg Sokolsky
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Jean-Yves Derouck, les éditions du Cosiroc

Ce beau viaduc de I'Essonne aux 11 piliers parés
de meuliére et 2 la verticalité parfaite, la plus haute
falaise d'IdF, est devenu en 1970 un bon terrain
d’entrainement pour spéléologues et grimpeurs.
Réhabilité en 2004 par nécessité il est maintenant
la propriété du Sicovy et des associations dont le
Cosiroc le font vivre. Aprés un premier topo en 2007,
celui-ci, enrichi d'une trentaine de voies, offre 12
propositions de traversées, 36 voies AD, 42 voies
D et 35 voies ED, toutes équipées. Format 15 x21 cm, 72 p. 4
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{*) Ces topos seront plus longuement commentés dans un prochain n®.



