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«A 12 ans, je peignais
des obstacles en bois | ..

et je faisais faire
des pefits parcours
ames copains»

{/ #[pe

Alban Poudret

HMERENTRYE 1L incarne le Concours hippique
international de Genéve et ['équitation en
Suisse romande. Normal, cet enthousiaste
aux multiples casquettes a consacré sa vie
a transmettre sa passion des chevaux

On voit de tout lorsque l'on fré-
quentedesorganisateursdegrandes
manifestationssportives. Ilyaceux
quisontla par hasard, d’autres seu-
lement pour leshonneurs, ily aceux
qui ont flairé le bon filon avant tout
le monde, ceux qui ne sont que de
passage, ceux qui pourraient faire

tout aussi bien tout autre chose. Il
est moins fréquent de tomber sur
un authentique passionné. Alban
Poudret est un de ces oiseaux rares.
Son dada, c'est le cheval.

Il pourrait vous en parler des
heures. Vous n'avez pas vraiment le
temps, et lui encore moins. «Je suis

troplong, n'est-ce pas?» ne cesse-t-il
de s'inquiéter, entre un coup d’ceil
sur samontre (onl'attend surle pla-
teau de Léman Bleu) et quelques
consignes données au téléphone.
Cette semaine, comme toutes les
premiéres semaines de décembre
depuis 24 ans, Alban Poudret exerce
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son don d’ubiquité au Concours
hippique international de Genéve,
dont la 55e édition se tient jusqua
dimanche a Palexpo. «Nous sommes
vraiment une équipe, vous savez,
tient-il a souligner d’emblée. Un
septuor trés soudé toute l'année. Des
gens tres divers, mais tous passion-
nés. Sophie Mottu Morel, la direc-
trice, s'occupe de tout le suivi, des
finances, des bénévoles. Moi, je ne
suis que le directeur sportif, chargé
du sport et du spectacle.»

Pour le grand public, c’est toute-
foislui quiincarnele CHI. Et méme
I’équitation en Suisse romande, a
I’égal d'un Steve Guerdat ou d’'un
Pierre Genecand. Rédacteur en
chefdelarevuespécialisée Le Cava-

lier Romand, chroniqueur pour de
nombreux journaux, consultant
pour la RTS, speaker, mémoire
vivante de l'équitation, il sefforce
partout et en toutes circonstances
de transmettre sa passion des che-
vaux. Il le fait avec style. «Toujours
droit, affable, bien habillé», se sou-
vient un ancien collaborateur.
Alban Poudret est a Péquitation ce
que Stéphane Bern est a la royauté
ou Fabrice Luchini  Céline: un éru-
dit transi qui sait qu’il n’a pas le
talent de son sujet mais qui posséde
celui de transmettre sa passion au
plus grand nombre. Il n'est jamais
pédant ni précieux, mais élégant,
empathique, souvent dréle. Mon-
sieur Loyal exerce avec unejovialité
qui tranche dans un milieu qui

hésite toujours un peu entre pay-
sannerie et aristocratie.

Les cavaliers le respectent. «Ilna
pas une grande connaissance tech-
nique parce qu’il n’a pas monté a
haut niveau mais pour le grand
public, il est parfait», explique la
Vaudoise Céline Stauffer. Beaucoup
ont mis le pied al'étrier du CHI grice
A lui. A Genéve, il est fier d’avoir
encouragé la reléve et de n’avoir
jamais vendu une place de départ a
un cavalier,comme cela se pratique
couramment. Il admire profondé-

ment Steve Guerdat mais ne consi-
dére qu’un seul cavalier comme un
ami: Philippe Guerdat, le pére.

On peut étre transporté par le
cheval et monter assez peu. «J’ai
beaucoup pratiquéentre 6 et 18 ans.
Je m'ai jamais été tres bon et jétais
unpeu trouillard. J’ai fait quelques
vilaines chutes.» Aux derniéres
nouvelles, on I'a vu faire quelques
randonnées & dos de mulet chez
I'ancien bobeur Silvio Giobellina, a
Leysin. Il n’en a jamais été amer
parce qu’il n’a pas révé de devenir
un champion. «A 12 ans, je peignais
des obstacles en bois et je faisais
faire des petits parcours a mes
copains. Je savais déja que je serais
journaliste hippique et organisa-
teur de concours.»

Sa meére a gardé les exemplaires
du petit journal qu’il tenait enfant
et dont il allait photocopier les
pages au cabinet d’avocat de son
pere. «Le week-end, on allait voir
les concours a Gstaad ou a Trame-
lan. La semaine, je piaffais d'impa-
tience... Alorsje préparais des sand-
wiches, que mes copains trouvaient
tropsecsledimanche.» Aujourd’hui
encore, il peut s’enthousiasmer
pour un obstacle en bois de bou-
leaux comme dans 'ancien temps,
pour un bidet (un obstacle sur-
monté d’'une piéce d’eau) particu-
liérement délicat ou pour un oxer

qui a servi a Aix-la-Chapelle. Il en
parle comme d’autres détaillent la
derniére maquette de leur train
électrique. «Tout cela m’amuse»,
explique-t-il simplement.

Ilaime ce petit théatre, ce monde
reconstitué ot les obstacles ne sont
jamais infranchissables. Une
maniére de fuir la brutalité du
monde? L'éditeur Patrick Favre,
entré au comité du CHI en méme
temps quelui, y voit plut6t une phi-
losophie de vie. «C'est un généreux
et un optimiste qui a choisi de voir
la vie du bon cété. Il a divorcé une
fois mais je ne I'ai jamais entendu
dire du mal de sa premiére épouse.

Méme quand il a peu de pubs, sa
revue comporte toujours le méme
nombre de pages, parce qu’il n’est
pas question de frustrer le lecteur.
Son enthousiasme passe aussi par
vous rendre 35000 signes au lieu
des 10-12000 demandés, et péni-
blement en couper 3000 au bout
de quatre heures d’effort, maisil est
comme ¢a.» «Il peut étre pinailleur
dans letravail, nuance un observa-
teur. Au concours, certains colla-
borateurs appréhendent son juge-

ment.» «On rit, on s'engueule, on
vit une aventure et on fait la féte
ensemble le dimanche soirlorsque
tout est fini», résume-t-il.

Ne pas s'imposer

Interrogéen2010 par Le Temps sur
son pire souvenir au CHI, il avait
répondu: «Une panne totale d’élec-
tricité.» Depuis, il y a eu 'accident
d’Athina Onassis I'an dernier et la
souffrance longue, interminable, en
direct a la télévision, de son beau
cheval blanc. Ce soir-13,ilaurait béni
une coupure de courant. «Cet évé-
nement a été trés dur a vivre pour
lui. Il ne supportait pas ces images
et aurait voulu que personne n'en
parle», se souvient un témoin de la
seéne. «Méme lorsqu'il encaisse un
coup dur, reléve son ami Patrick
Favre, il a cette capacité a trés vite
retrouver son optimisme.»

En privé, Alban Poudret serait un
homme étonnamment différent
du monomaniaque que 'on ima-
gine. Il met méme un point d’hon-
neur ane pas imposer ses passions
aux autres. Il s'efforce ainsi de ne
pas incommoder son épouse,
Nathalie, allergique au crinde che-
val mais qui assume tout de méme
lamaquette du magazine, et n’a pas
bondi de joie lorsque sa fille a
voulu avoir des chevaux dans le pré
en face dela maison. Enrevanche,
il est fier que son fils soit un bon
musicien, que ses enfants aient
leurs propres passions. Il adore
Sophie Hunger, al'abonnement au
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LHC, est un fidéle de Paléo, peut
trainer des copains jusqu’a Rome
pour la reformation de Genesis. Il
sait aussidébrancher, couper tota-
lement, lors des vacances en
famille ou pour des week-ends
entre copains a Saint-Lue. Il col-
lectionne également les vins
suisses avec son beau-frére vigne-
ron. «J'ai repris la cave de Charly
Raiss, un cenologue. Aucun vin
n'est postérieur a 1983. Deux sur
trois sont imbuvables maisle troi-
siéme vous offre un magnifique
voyage.» m

PROFIL

1957 Naissance a Lausanne. Il
grandit a Morges puis a Vufflens.

1972 Ecrit ses premiers articles
équestres pour Panache et le
Schweizer Kavalerist.

1978 Travaille unan a Paris a
Cheval Magazine puis a L’Eperon.

1982 Reprend Le Cavalier
Romand, magazine qu’il rachete
seulen1990.

1992 Entre au comité du
Concours hippique de Genéve.

1993 Naissance de son fils
Antoine.

1935 Naissance de sa fille
Camille.

lell Publie Le Concours
hippique international de Genéve
de 1926 a nos jours, une histoire
de passion (Slatkine).
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