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Revivre apres un viol

Pulsations ‘ 7

Les HUG et

'Etat de Genéve
viennent en aide,
au Rwanda, aux
femmes victimes
de violences
sexuelles et

a leurs enfants.

Pendant le génocide au Rwanda,
en 1994, le viol a trés largement
été utilisé comme une arme de
guerre. Dix-sept ans aprés, les
séquelles, notamment psycho-
logigues, sont toujours la: ces
femmes sont dans une grande
détresse morale, marginalisées
par une société qui les montre
du doigt comme si elles étaient
responsables de leur malheur, et
vivant dans des conditions maté-
rielles difficiles. Les enfants nés
des viols, désormais adolescents,
souffrent a leurs cotés.

Ayant mené plusieurs pro-
grammes depuis guinze ans au
Rwanda, dont des formations en
santé mentale du personnel soi-
gnant, les HUG ont lancé fin 2011,
en partenariat avec |'Etat de Ge-
neve, un projet d'aide. « L'objectif
consiste 8 mettre en place des
pratiques de soins et de soutien
aux femmes victimes de violences
sexuelles ainsi qu'aux enfants nés
des viols, qui font eux aussi 'ob-
jet de discniminations sociales et
souffrent de troubles psycholo-
giques majeurs », explique André
Laubscher, directeur des soins et
président de la commission des
affaires humanitaires. Cette aide
porte sur trois ans et concerne
environ 150 femmes et 20 ado-
lescents.
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Formation sur place
Concrétement, des médecins,
des infirmiers et des psycho-
logues des HUG formeront
sur place des intervenants ca-
pables d'assurer ensuite une
prise en charge individuelle et
des groupes de soutien. Cette
action comporte également
un volet socio-économique:
ces femmes, souvent veuves,
sont mises a |'écart et survivent
avec peu de ressources. « Nous
voulons leur donner les moyens
de s'organiser en coopérative
afin de se prendre en mains de
maniére autonome. Cela passe
notamment par la mise a dis-
position de terrains, de bétail,
de conseils dans le domaine
de I'agriculture », reléve André
Laubscher.

Deux femmes ayant une expé-
rience dans le domaine de I'ac-
compagnement de personnes
psychologiqguement vulnérables
sont engagées pour se dedier
a cette mission. André Laubs-
cher et, sur place, le Dr Naas-
son Munyandamutsa, psychiatre
qui collabore avec les HUG de-
puis quinze ans, supervisent le
projet. Celui-ci s'inscrit dans
les activités de médecine hu-
manitaire et de coopération
internationale des HUG. Il est
en grande partie financé par le
service de la solidarité interna-
tionale, rattaché a I'Office des
droits humains du Département
de la sécurité, de la police et de
I'environnement.
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