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II Les Bains de La Gruyère

L'escapade bien-être

Au coeur des Préalpes, dans 
un cadre naturel et enchan-
teur, entrez dans l'Univers Ex-
clusif des Bains de la Gruyère 
à Charmey. Massages, bal-
néothérapie, soins de beauté 
et polysensoriels dispensés 
dans un cadre envoûtant, où 
services, prestations de qua-
lité, un design novateur et des 
infrastructures de rêve vous 
invitent à un voyage aqua-
tique d'exception.
Vous serez fasciné par la 
cascade apprivoisée, véri-
table symbole du site. Deux 
vastes bassins d'eau miné-

rale chauffée à environ 33°C 
- 34°C feront le bonheur des 
grands comme des petits. 
Vous vous laisserez porter 
au fil de l'eau dans un voyage 
aquatique agrémenté par les 
canapés bouillonnants qui 
vous relaxeront, les nom-
breuses buses et jets qui 
vous masseront et vous dé-
contracteront.

Repos et détente
L'espace des bains se 
compose: d'un vestiaire 
mixte et de douches acces-
sibles à tout public et aux 

personnes à mobili- té 
réduite. D'une piscine in-
térieure d'environ 250 m2, 
avec plage de repos. D'une 
piscine extérieure de 400 
m2 environ, avec plage de 
repos et la cascade symbo-
lique du site. D'un pavillon 
nordique avec trois saunas, 
d'une salle de repos, d'un 
puit froid et de douches de 
fraîcheur. D'un ensemble 
oriental avec attente sur 
sièges de marbre chaud, un 
grand hammam, deux bains 
turc, deux alcôves pour mas-
sage. D'une salle de détente. 
D'une terrasse extérieure, 
le Panoramic 360°. Pour un 
bien-être parfait! n

Pour gagner: 
jouez par SMS 

en envoyant 
LC BaI au 911 
(1fr.90 le SMS); 
par téléphone 

au 0901 888 
021, code 
11 (1fr.90 
l'appel 
depuis 

une ligne fixe) ou en envoyant une 
carte postale à l'adresse, Concours 
Lausanne-Cités, av. d'echallens 17, 
CP 150, 1000 Lausanne 7. Délai de 
participation, lundi 18 juillet.

Balades
Les randonnées 
d'eloïse dans le 
Chablais vaudois 
et le Bas Valais
Carole Pierrehumbert Heuri
Editions Slatkine

CM • Constatant 
que les guides 
de randonnées 
classiques né-
gligent les fa-
milles, l'auteure 
propose des 
randonnées at-
trayantes pour 

toutes les familles et plus parti-
culièrement celles ayant des en-
fants en poussette ou qui com-
mencent à marcher. Ce guide 
propose 20 itinéraires allant de 
1 km à 7 km, dans des endroits 
peu connus du Chablais vaudois 
et du Bas-Valais.

ROMAN
La Zonzon
Alain Guyard
Editions La Dilettante

PK • Lazare 
Vilain, phi-
losophe de 
formation et 
dialecticien 
de vocation, 
s’en vient, 
suite à une 
proposition 

officielle, à enseigner son noble 
art devant un public de taulards. 
Porté par un style goûteux et ar-
gotique, voici la métaphysique à 
coups de mandales.

ROMAN
La joie en herbe
Claude Vincent
Editions Anne Carrière

PK • Transgres-
sant la consigne 
«Pas de bête 
à la maison», 
Maya, jeune 
chienne folle, 
entre sans crier 
gare dans la 
vie d'un homme 

qui n'était pas fait pour la rece-
voir. Écrivain, critique littéraire, 
l'homme est secret, rigide, éco-
nome de sentiments, corseté 
de certitudes, d'indifférence 
sèche. Tendre, drôle, lucide, une 
rencontre où fusionnent la folie 
joyeuse de la bête et l'acquies-
cement ébloui du maître.

II FestiVaL «Guitare en sCène» à st JuLien-en-GeneVois (Fr)

iggy, Joe et les autres!
«La programmation 2011 
du Festival est le fruit de 
plusieurs mois de prépa-
ration et de négociation, 
nous avons voulu qu’elle 
soit grandiose pour offrir 
le meilleur notre cinquième 
anniversaire!». Le ton est 
donné par le président du 
Festival «Guitare en scène» 
Jacques Falda, très fier d’an-
noncer la programmation 
de cette 5e édition qui se 
tiendra du 29 au 31 juillet à 
St Julien-en-Genevois (FR).

Joe Satriani  
et ses amis

Ainsi, dès le premier soir 
Louis Bertignac présentera 
son dernier opus en live 

au public franco-genevois, 
alors que le parrain de cette 
édition, Bernie Marsden as-
surera un hommage solen-
nel et vibrant à Rory Galla-
gher. Samedi, le grand Joe 
Satriani assurera la seule et 
unique date en France, un 
rendez-vous motivé par la 
présence de son ami Steve 
Lukater, les deux Améri-
cains devraient se retrouver 
sur scène pour un moment 
inoubliable.

Retour aux 
années 70!

Le dimanche, 
c’est un véri-
table événe-
ment qui ne 

s’est pas produit depuis 40 
ans, mais qui aura bien lieu 
sur la grande «scène cha-
piteau» (doublée pour l’oc-
casion) avec le DKT-MC5 
et Iggy and the Stooges, 
rejoints par la chanteuse 
Lisa Kekaula des Bell Rays 
comme au bon vieux temps 
des années 70! Le bœuf 
attendu entre les deux lé-
gendes vivantes du rock 
punk vont attirer déjà des 
passionnés de toute l’Eu-

rope.
Des guitaristes de renom-
mée internationale seront 
présents et ne résisteront 
pas au plaisir de partager 
la scène avec ces monstres 
sacrés. Cette ambiance si 
particulière de «Guitare en 

scène» en a fait sa réputa-
tion. A ne pas manquer! n

infos et billets en vente sur  
www.guitare-en-scene.com

Keziah Jones sera sur la scène de St Julien-en-Genevois le 
vendredi 29 juillet. DR

II ConCerts Musique-MontaGne

Le 30 juillet prochain à la salle 
Paderewski de Montbenon à 
Lausanne, Christophe Ges-
seney a mis au programme 
de Musique-Montagne deux 
œuvres baroques. L’une, 
«Let God arise», de Händel, 
le 11e des douze Chandos 
Anthems, est une oeuvre ju-
bilatoire dont l’Alléluia a le 
même élan communicatif que 
celui du Messie. L’autre est le 
célèbre opéra de Henry Pur-
cell, «Didon et Enée». Ce seul 
opéra entièrement chanté de 
Purcell, et sans doute son chef 
d’œuvre, fut à peine remarqué 
du vivant du compositeur.
Après la guerre de Troie 
Énée fait voile vers l’Italie. 
Cependant une tempête le 
fait s’échouer à Carthage, 
où règne Didon. La passion 
naît entre eux mais se voit 
interrompue par les dieux de 
l'Olympe qui rappellent au hé-
ros troyen sa destinée. Lors-
qu’ Énée quitte Carthage, Di-
don, incapable de supporter 
cet abandon, préfère se don-
ner la mort. Ce chef-d'œuvre 
de Purcell, Didon et Enée 

passa inaperçu 
du vivant du 
compositeur.
Le chœur des stagiaires 
sera accompagné par l'En-
semble Fratres et bénéfi-
ciera de la complicité des so-
listes, Natacha Ducret, Silvie 
Bendoza et Nathalie Bolo, 
soprani, Fabian Schofrin, 
contre-ténor, Ronan Nédélec, 
baryton. Les solistes seront 
costumés et «mis en espace» 
par le jeune metteur en scène 
Stéphane Adenot. n

salle Paderewski le 30 juillet à 20h.

Pour gagner: jouez par SMS en 
envoyant LC MuS au 911 (1fr.90 le SMS); 
par téléphone au 0901 888 021, code 
12 (1fr.90 l'appel depuis une ligne fixe) 
ou en envoyant une carte postale à 
l'adresse, Concours Lausanne-Cités, av. 
d'echallens 17, CP 150, 1000 Lausanne 7. 
Délai de participation, lundi 18 juillet.

PUB  l l l

L’affiche est impressionnante: Joe Satriani, MC5 et Iggy and the 
Stooges, Steve Lukather, Keziah Jones, Louis Bertignac et le parrain de 
cette 5e édition: Bernie Marsden… Toutes les stars de la guitare seront 
à «Guitare en scène» à St Julien-en-Genevois!

Pour gagner: jouez par SMS en 
envoyant LC guI au 911 (1fr.90 le SMS); 
par téléphone au 0901 888 021, code 
10 (1fr.90 l’appel depuis une ligne fixe) 
ou en envoyant une carte postale à 
l’adresse, Concours Lausanne-Cités, 
av. d’echallens 17, CP 150, 1000 
Lausanne 7. Délai de participation, 
lundi 18 juillet.
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