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DES LIVRES
QUI SE DEVORENT

Face a la deferlante des blogs et des sites profes

sionnels ou amateurs prodiguant des consells
pratiques et des recettes, on aurait pu penser que le
bon vieux livre de cuising s'ecornerait Or, il n'en est
rien Depuis une dizaine d annees, il se porte bien

Mieux, au sein d un marche de ledition en retrait
{-2,9% en volume pour 2012, selon linstrtut GFK),
iLaffiche une sante presgue insolente avec une pro-
gression de 1% de son chiffre d'affaires et 13 millions
d’exemplaires vendus (soit 4% du total des ventes]

Parmi une production qui demeure largement
standardisee  meme si certains petits editeurs

comme Argol, les Edrtians de UEpure ou Menu Fretin
offrent des ouvrages qui sortent des sentiers du
marketing -, quelques grandes tendances se des-
sinent Apres avorr largement occupe les etals des
libraires, les « coffrets cuisine », associant livre
et ustensiles (verrines, mini cocotte, chalumeau,
stphon |, tendent a disparaitre Depuis un an,
Ils ont cede du terrain a un nouveau « filon » les
ouvrages consacres aux marques, dont Marabout
s'est fait une specialite avec des titres portant sur
Nutella, Carambar, Tagada, Milka Leur petit prix
(5,30 euros en moyenne), mais ausst le cote legere-
ment regressif des sujets, expliquent le vif succes
aupres d'un public qui retrouve ici, sans doute, une
part d'enfance

Egalement en vogue, les ouvrages issus des pro-
grammes de tele-realite culinaires [« Top Chef »,
« MasterChef », « Un diner presque parfait » ] ou
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signes par de grands chefs mediatiques (Cyril Lignac,

Thierry Marx, Christian Constant ) ont relance le go(t
de U'apprentissage Ainsi que Uillustre le develop-
pement des ateliers organises par des cuisiniers de
renom Surfant sur cette tendance, ('edition decline
le principe a travers, d’'une part, des ouvrages didac-
tiques concus sous la forme de cours ou d'ateliers
avec « des pas a pas » pour cuisiner comme un chef,
d’autre part, en reeditant de grands classigues, tels
que Le Nouvel Art culinaire frangais (Flammarion],
publie en 1950 et reactualise par les grands noms de
la gastronomie, ou L’Almanach des gourmands de
Grmod de La Reyniere (Menu Fretin)

Enfin, la sante et le « manger sain » font egalement
recette avec, bien sdr, le bio qui se decline a toutes
les sauces
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